Calculos en la




Calculos en

la lluminacion

Objetivo

Que obtenga el marco de referencia que le
permita saber cuantas y qué tipo de
lamparas necesita para sus calculos en la
iluminacion de interiores, asi como la
distribucion de estas funciones al lugar
donde las utilice.

Descripcion

La intensidad de iluminacion o el nivel de
iluminancia media depende enteramente
de las caracteristicas del lugar a iluminar y
de las actividades que se realizaran en el
mismo, es por esto mismo que es un punto
al cual debemos prestar atencion, porque
con una mala iluminacion en una oficina el
rendimiento de las personas que trabajen
ahi es menor que con una iluminacién
adecuada, debido a la fatiga visual.

Almomento de comenzar a disefiar nuestro
proyecto de iluminacién debemos
considerar los siguiente:

- Determinar el nivel media, este valor lo
podemos encontrar en latabla 1y en base
a eso determinar que tipo de lampara
requerimos.

- Escoger el tipo de lampara adecuada de
acuerdo al tipo de actividad que vamos a
realizar y elegir el sistema de iluminacion
gque mejor se adapte a nuestras
necesidades.

- Determinar la altura de suspension de las
luminarias segun el sistema de iluminacion
elegido.

h: altura entre el plano de trabajo y las luminarias

h': altura del local
d: altura del plano de trabajo al techo

d': altura entre eplano de trabajo y las luminarias

IO 85m

- Calcular el indice del local (K) a partir de la
geometria de este. En este caso se calcula
como:

Sistema de iluminacion indice del local
Plang d as ,
Juminarias

lluminaci6n inirecta y semiindirecta = 3-ah
e it 2-(n+0.85) (a+D)
/

- Después es necesario determinar el Factor de
reflexion de techo, paredes y suelo, porque un
lugar con paredes oscuras absorbe la luz y en
ese caso Se requiere una mayor intensidad en
nuestro sistema de iluminacion, hecho esto
calculamos el Coeficiente de utilizacion y un par
de calculos més paraelegir el producto correcto
parasu proyecto.

- Una vez que hemos calculado el namero
minimo de lamparas y luminarias
procederemos a distribuirlas sobre la planta
dellocal. En los locales de planta rectangular las
luminarias se reparten de forma uniforme en
filas paralelasalos ejes de simetriadel local.

- La distancia maxima de separacion entre las
luminarias dependera del angulo de apertura
del haz de luz y de la altura de las luminarias
obre el plano de trabajo.

Apertura

Plano de trahajo




- Mientras mas abierto sea el haz y mayor la
altura de la luminaria mas superficie
iluminara aunque serd menor el nivel de
iluminancia que llegara al plano de trabajo,
de la misma manera, vemos que las

Sistemas de iluminacion

Cuando una lampara se enciende, el flujo
emitido puede llegar a los objetos de la sala
directamente o indirectamente por reflexion

luminarias préximas a la pared necesitan
estar mas cerca para iluminarla
(normalmente la mitad de la distancia).

en paredesy techo. La cantidad de luz que llega
directa o indirectamente determina los
diferentes sistemas de iluminacién con sus

- Si después de calcular la posicién de las ventajas € inconvenientes.

luminarias nos encontramos que la
distancia de separacion es mayor que la
distancia maxima admitida quiere decir que
la distribucion luminosa elegida sea
excesiva.

En estos casos conviene rehacer los
célculos probando a usar lamparas menos
potentes, mas Iluminarias o emplear
luminarias con menos lamparas.

TAREAS Y CLASES DE LOCAL ) lluminacin media en servicio

MINIMO RECOMENDADO OPTIMO

INTEIORES

Zonas generales de edificios

Luz directa
= Luz indirecta proveniente del techo
Escaleras, escaleras moviles, roperos, lavabos, 150 . .
almacenesy archivcs Luz indirecta proveniente de las paredes

s Lobis

Salas de reuniones 300 Estilos de iluminacion

7 —
500

Aulas, laboratorios 300 400

Bibliotecas, aulas de estudio

Oficina

Oficinas normales, mecanografiado, salas de proceso de datos,
salas de conferencias

Grandes oficinas, salas de delineacion, CAD/CAM/CAE 1000

Corercos -_

Comercio tradicional 750

Grandes superficies, supermercados, salones de muestras - _ 1000

Industria (en general)

Trabajos con requerimientos visuales limitados

Trabajos con requerimientos visuales normales 500 750 1000

Trabajos con requerimientos visuales especiales ) 1500 2000

Residencial

Sala de estar: lluminacion general 100 150

»
et v, T s Factor de reflexion de techo, paredesy suelo
500

lluminaci6n de la mesada

150

lluminacion sobre el espejo 200 300
[N -——
intimo 100

Techo Blanco o muy claro 0.7
--“ claro

Avenida co ial importante u " - med |0 0 _3
Playas de estacionamiento 45 50 55 Pared e S C | aro

~ medio

0SCUro
Suelo claro
0SCUro

Zores e ciclsin pasilo
100

De manchas: distribuye por las superficies y perfiles del decorado,
que se encuentra escasamente iluminado por una déhil luz difusa,
todo un conjunto de manchas luminosas.

De zonas: crea una serie escalonada de zonas de luz de

mayor luminosidad. De esta forma, se centra la atencion, se ayuda
a expresar la distancia y crea un ambiente.

De masas: imita el efecto natural de la luz.

Factor de reflexion ()




- Determinar el Coeficiente de utilizacion (CU),
este es el término que define el
comportamiento que tendra una luminaria en
un local dado y su valor estara intimamente
relacionado con el indice del Local. También
dependeraen gran medida del colory la textura
del las paredes, sobre todo en locales
pequenos.

A - Local grande Poca absorcidn de paredes,
por lo tanto el rendimiento de la luminaria es|
A | buenoy el coeficiente de utilizacin seré alto,

B - Local pequefio Gran absorcion de paredes: el
vendimlento de la luminaria es menor y el coeficiente
de tiligacion serd bajo.

- Determinar el factor de mantenimiento (fm) o
conservacion de la instalacion. Este coeficiente
dependera del grado de suciedad ambiental y
delafrecuenciade lalimpiezadellocal.

Ambiente Factor de mantenimiento
fo

- Célculo del flujo luminoso total necesario.
Paraelloaplicaremos la formula:

« ¢ es el flujo luminoso total

«E eslailuminacion media deseada
«S es la superficie del plano de trabajo
« " es el factor de utilizacion

« fn s el factor de mantenimiento

- Célculodel nimero de luminarias.

b,
n-P

«N es el nimero de luminarias

% ¢s el flujo luminoso total

« ¢, es el flujo luminoso de una lampara

*n es el numero de lamparas por luminaria

=

Distribuciéon de las luminarias

En los locales de planta rectangular las
luminarias se reparten de forma uniforme en
filas paralelas a los ejes de simetria del local
segun las formulas:

\
N anchy — T—otalx ancho

largo

N largp T N ancho

largo

ancho

Donde N es el nimero de luminarias




